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In deze infographic zijn de belangrijkste resultaten weergegeven van de Monitor 
Volwassenen en Ouderen 2016 voor de regio Noord- en Oost-Gelderland. Waar 
mogelijk en relevant zijn de resultaten vergeleken met landelijke referentiecijfers 
en de regionale resultaten van de Monitor Volwassenen en Ouderen in 2012.
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* Nederlandse Norm Gezond Bewegen
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