
Afgenomen
sinds 2013

Niet praten over
zorgen of problemen

Het geven van mantelzorg

Psychosociale problemen

Heeft een (matig) verhoogd

risico op psychosociale

problemen*

23%

Wist je dat..

In 2013 was dit nog 19%

*Het risico op psychosociale problemen
wordt gemeten met de  Strenghts and
Difficulties Questionnaire (SDQ). Dit is een
vragenlijst dat wordt ingevuld door de ouders
van 4-12 jarige kinderen, en neemt zowel de
sociaal-emotionele problemen als de sterke
kanten van een kind mee om het risico op
psychosociale problematiek te constateren.

Resultaten Kindermonitor 2017

meer jongens een
(matig) verhoogd risico

op psychosociale
hebben problemen dan

meisjes?

Kenmerken van het kind, die samenhangen
met hoger risico op psychosociale problemen

Niet weerbaar zijn

18% 27%

Omstandigheden in het gezin, die samenhangen
met hoger risico op psychosociale problemen

.
.

.
.

.
.

.
.

0 10 20 30 40 50 60

Ouder ervaart (enige) problemen met opvoeden

Psychische problemen ouder(s)

(Echt)scheiding

Problemen door werk of werkloosheid

Problemen met drank of verslaving

Grote moeite met rondkomen

Stijging te
zien vanaf 2009

Inactief zijn

Gepest wordenZiekteverzuim

Meer kinderen van
8 t/m 12 jaar hebben
een (matig) verhoogd
risico op psychosociale
problemen dan kinderen
van 4 t/m 7 jaar 20% 25%

Gemiddeld in regio NOG

Matig verhoogd risico  op
psychosociale problemen

Verhoogd risico  op
psychosociale problemen

Komt vaker voor bij
kinderen jonger
dan 8 jaar

Komt vaker voor bij
kinderen van
8 jaar en ouder

Komt vaker
voor bij jongens

Voor deze infographic zijn de
resultaten uit de Kindermonitor
2017 van de ca. 7250 ouders met
4-12 jarige kinderen gebruikt


